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Szybko,  łatwo,  naturalnie  i  przyjemnie  –  tymi  słowami  z
pewnością nie można opisać czynności, jaką jest czyszczenie
toalety, a może jednak…?

Jeśli zależy Ci na tym, aby muszla klozetowa była lśniąca,
niekoniecznie musisz poświęcać jej dużo czasu, a już na pewno
nie musisz narażać zdrowia domowników.

Poniższy  przepis  to  zaledwie  kilka  naturalnych  składników,
które – odpowiednio ze sobą zmieszane i użyte we właściwy
sposób – sprawią, że z Twojej muszli klozetowej na zawsze
znikną wszelkie zabrudzenia oraz nieprzyjemne zapachy.

Dlaczego  lepiej  przygotować  płyn  samodzielnie,  zamiast
skorzystać  z  jednej  z  komercyjnych  alternatyw,  których
„oszałamiające” działanie potwierdzają „badania”? Właściwości
czyszczące  oferowanych  na  rynku  specyfików  z  pewnością
dorównają  naszemu  domowemu  produktowi,  ale  ich  toksyczność
zdecydowanie  szkodzi  nie  tylko  złym  bakteriom,  ale  całej
Twojej rodzinie, w dodatku zanieczyszczając wodę. Z czego to
wynika? Aby substancje, zawarte w butelce komercyjnego środka,
zadziałały, ich skład musi być naprawdę żrący, zaś toksyny
uwalniające  się  podczas  parowania  są  naprawdę  dla  nas
niebezpieczne.

Skuteczność
Pojawić  się  może  pytanie,  czy  tego  rodzaju  środek  jest  w
stanie  zdezynfekować  naszą  toaletę?  Jak  najbardziej  tak!
Zastosowanie  choćby  olejku  z  drzewa  herbacianego,
posiadającego  potwierdzone  działanie  dezynfekujące  i
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antyseptyczne,  pomoże  usunąć  wszelkie  niechciane
drobnoustroje. Z drugiej strony nie ma co panikować na punkcie
toalety; znajdujące się w niej wszystkie groźne bakterie to
nasze bakterie, dlatego – jak pokazują badania – bardziej
obawiałabym się deski do krojenia, trwałej torby na zakupy czy
telefonu.

Jest  wiele  przepisów,  które  sugerują  mieszanie  sody
oczyszczonej z octem lub kwaskiem, należy jednak nadmienić, że
pomieszanie  ze  sobą  tych  dwóch  substancji  nie  przynosi
jakichkolwiek efektów, ponieważ powyższe składniki wzajemnie
się  neutralizują,  jednakże  należy  zaznaczyć,  że  obie
substancje  można  wykorzystać,  aby  „podnieść”  bród  z  danej
powierzchni (np. w czyszczeniu piekarnika).

W  mojej  łazience  kamień  nigdy  nie  stanowił  problemu
(przynajmniej  w  muszli  klozetowej,  bo  na  bateriach,
szczególnie prysznicowej, pojawia się regularnie). Z kamieniem
radzę  sobie  w  ten  sposób  (KLIK).  W  dzisiejszym  wpisie
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postanowiłam  zatem  skupić  się  na  czynności,  jaką  jest
czyszczenie toalety. W przepisie znajdziecie odrobinę boraksu,
który zmiękczy wodę, ale i równocześnie usuwa nieprzyjemny
zapach (więcej o boraksie tutaj)

Uporczywy kamień
Należy  jednak  pamiętać,  że  ocet  sprawdza  się  doskonale  w
przypadku regularnego procesu czyszczenie toalety, ale i usuwa
kamień.  Wystarczy  dokładnie  spryskać  octem  całą  muszlę,
pozostawić na kilkanaście minut (a przy większym zabrudzeniu
na kilka godzin), a następnie zwyczajnie spuścić wodę. Jeśli
masz problem z żółtym kamieniem na dnie muszli, wlej szklankę
octu i pozostaw muszlę na noc lub chociaż na 1 godzinę.
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Czyszczenie toalety
Do  przygotowania  sporej  ilości  środka  do  generalnego
czyszczenia  muszli  klozetowej  potrzebujesz:

4 łyżki boraksu
4 łyżki mydła w proszku
200 ml wrzącej wody
10-20 kropli olejku z drzewa herbacianego

Mydło i boraks rozpuszczamy razem we wrzątku (najlepiej w
słoiku) następnie czekamy, aż całkowicie ostygnie, po czym –
za pomocą lejka – przelewamy do butelki. Na koniec dodajemy
olejku eterycznego i wszystko ponownie dobrze mieszamy. Płynu
warto  również  używać  do  czyszczenia  szczotki  do  muszli
klozetowej.  Pojemnik  na  szczotkę  napełnij  maksymalnie  do
połowy;  płyn  wymieniaj  na  świeży  każdorazowo  podczas
czyszczenia  toalety  (lub  w  miarę  potrzeby  częściej).

Jeżeli chodzi o dobór dodatkowych olejków eterycznych, możesz
wymieszać pomarańczowy i lawendowy; pierwszy z nich rozjaśnia,
drugi charakteryzuje się właściwościami podobnymi do działania
olejku z drzewa herbacianego.

Płyn aplikujemy, obficie pokrywając całą powierzchnię muszli
klozetowej,  w  szczególności  niewidoczne  zakamarki,  i
zostawiamy na 15 minut. Następnie dokładnie czyścimy szczotką
od góry do dołu, kończąc w spływie poniżej lustra wody. Na
koniec spłukujemy pełnym zbiornikiem wody..
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Zielona rada
Nie  zapominaj  o  desce  klozetowej,  na  której  gromadzi  się
mnóstwo zanieczyszczeń, szczególnie pod jej spodnią częścią.
Szmatka/gąbka do czyszczenia deski klozetowej NIE MOŻE służyć
do czyszczenia innych urządzeń w łazience i po każdym użyciu
powinna zostać namoczona w szklance z octem i 10 kroplami
olejku z drzewa herbacianego

Raz na jakiś czas warto odkręcić deskę klozetową i wyczyścić
przestrzeń między mocowaniem i śrubami.

 




