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Lawenda kwitnie, dlatego mam co$ dla was. Wpis krétki lecz
tresciwy :). Lawenda, ros$nie wspaniale i jest bardzo wdziecznag
roslinkg, jesli jej jeszcze nie masz w ogrodku, naprawde nie
zwlekaj, bo potrzebuje ona czasu, aby sie wspaniale rozrosngd
(tutaj klik kupisz jg w niskiej cenie wraz z innymi ziotami).

Lawenda — cukrowy peeling

Potrzebujesz:

= 2 szklanki cukru
= 1 szklanke oleju stonecznikowego


https://zielonyzagonek.pl/luksusowo-waniliowo-lawendowo-uroda/
https://zielonyzagonek.pl/luksusowo-waniliowo-lawendowo-uroda/
http://www.ogrodyziolowe.pl/ziola

= 1 Xyzeczka ekstraktu z wanilii lub pét laski wanilii
5 tyzek Swiezych lub suszonych kwiatdéw lawendy (lub 10
kropli olejku eterycznego)

Wszystkie sktadniki mieszasz ze sobg albo drewniang patkg albo
w blenderze 1 uzywasz.

Blender lub drewniana patka rozbijg kwiaty lawendy, co sprawi,
ze otrzymasz bardziej aromatyczny produkt. Peeling mozna
trzyma¢ poza lodéwka do 3 miesiecy albo i dtuzej, jesli tylko
nie $mierdzi, a na powierzchni nie ma plesni. Normalna jest
sytuacja, ze z czasem olej opadnie na dno, dlatego przed
uzyciem dobrym pomystem jest wymieszanie catej zawartosci.

Jesli chcesz wiedziec
wiecej o naturalnych
kosmetykach, juz
niedtugo pojawi sie
kurs ,,PIEKNA Z NATURY }!

W 21 DNI: wyrzué |
chemie z
kosmetyczki”.




