Jak wygraé¢ walke z muszkami
owocOwkami?

written by Ewa Koziot
Przygotuj sie na nieproszonych gos$ci i wez byka za rogi, nie
pozwOl opanowa¢ swojej kuchni przez te mate potworki.

Walka z muszkami owocOwkami bywa dos¢ nierdéwng batalig. Mimo
ze wydaje nam sie, ze w pewnym momencie zyskujemy nad nimi
przewage, nastepnego dnia muszki pojawiajg sie znikad w naszej
kuchni, jak duch.

Te dos$¢ denerwujgce istoty majg niestychanie krétkie zycie —
umierajg w ciggu okoto 40 dni. Powinna cieszy¢ nas ta
wiadomos¢, jednak nie cieszy, poniewaz oznacza jedno: ze
rozmnazajg sie roéwnie szybko. Jednorazowo mogg ztozy¢ do 400
jajeczek! Po siedmiu dniach mamy zatem kolejne samice gotowe
do sktadania jajeczek.

Muszki owocowe uwielbiajg wszelakie owoce, popsute warzywa i
wilgo¢. Czesto mozemy je znalez¢ réwniez w odptywie zlewow,
koszu na $mieci czy tez w warzywach lub tez owocach
przyniesionych wtasnie co ze sklepu. Trudno jest wygra¢ z nimi
walke zwtaszcza latem, kiedy nie chcemy przechowywad
soczystych pomidoréw w lodéwce (w loddéwce pomidory tracg
smak). Co mozemy zrobic¢, to redukowa¢ ich liczbe, zapobiegad
ich rozmnazaniu i wytapywa¢ dojrzate osobniki.

1. Pamietaj, aby na zewnagtrz zostawia¢ wy*gcznie warzywa i
owoce, ktdre maja zdrowg skérke.

2. Przechowywane na zewngtrz warzywa warto przykrywad
specjalnym kloszem, ktéry ochroni je przed muchami.

3. Kosz na Smieci powinien mie¢ szczelng przykrywke, zas
worek na smieci powinien by¢ czesto oprézniany.

4. Wszystkie szmatki i skrobaki do warzyw powinny by¢
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suszone, a jesli nie masz na to czasu, przynajmniej
przechowuj je nasaczone naturalnym pitynem na szmatki z
dodatkiem olejku lawendowego (1/2 szklanki wody, 1/2
szklanki octu 1 5 Kkropli eterycznego olejku
lawendowego) .

. Pamietaj, aby kazdego dnia wlewa¢ do odptywu okoto 1 1
wrzgtku wymieszanego z kilkoma kroplami olejkow
eterycznego, lawendowego lub z drzewa herbacianego).

. W przypadku skupisk niezwykle skuteczne jest nasgczenie
wacika octem spirytusowym i kilkoma kroplami olejku
lawendowego, a nastepnie wciggniecie wacika 1 muszek
odkurzaczem.



7. Bazyliowy spray na muszki. Aby zwalczy¢ muszki w swoim
domu, przetestowatam prawie wszystkie ziota. Jednym z



najbardziej skutecznych sposobdéw jest Swieza bazylia.
Przygotuj z niej silny napar: zalej jednakowa iloScig
wrzgtku i pozostaw na noc, opcjonalnie w 1 szklance
przegotowanej wody rozpus¢ 3 krople eterycznego olejku
bazyliowego.

. Lejek sSmierci. Jest to jedna z najskuteczniejszych
putapek na muszki owocdwki. Wystarczy na dno wysokiego
stoika 1lub szklanki wla¢ niewielka ilos¢ octu
jabtkowego, a nastepnie wtozy¢ rozek z papieru. Muszki
beda potrafity wejs¢, jednak nie bedg wiedziaty, gdzie
jest wyjscie.



9. Mleczne szaleiAstwo. To dos$¢ starosSwiecka putapka, jednak
bardzo efektywna. Potrzebujesz: 1 szklanke mleka, 3




10.

tyzki cukru 1 czarny pieprz. Zagotuj mleko z cukrem,
dodaj do niego pieprzu 1 rozlej na spodeczki. Muszki —
ladujac na spodku — zaczng w nim tonac.

Piasek w doniczce jest jednym z miejsc, w ktorych muszki
owocowki lubig sie rozwija¢. Na powierzchnie wilgotnej
ziemi warto wysypa¢ odrobine ziemi okrzemkowej, ktéra
Smiertelnie podrazni muszki.



