Jak zrobi¢ mydto w ptynie ze
zwyktego szarego mydta?

Ewa Koziot

Odkryj wiecej sprawdzonych przepisdow w
DARMOWYM herbarium wejdz na
www.Slowianskazielarka.pl , aby uzyskad
sw0] dostep 1 zaczac skutecznie uzywad
z10%

Jak zrobi¢ mydto w ptynie (castile soap) ze zwyklego szarego
mydta? To banalnie proste. Na pewno mozesz poswiecié¢ 15 minut
i cieszy¢ sie wtasnorecznie zrobionym mydetkiem.


https://zielonyzagonek.pl/mydlo-w-plynie-z-szarego-mydla-ekosprzatanie/
https://zielonyzagonek.pl/mydlo-w-plynie-z-szarego-mydla-ekosprzatanie/
https://slowianskazielarka.pl
https://slowianskazielarka.pl
https://slowianskazielarka.pl
https://slowianskazielarka.pl

Mydto w ptynie

Przepis na mydto w ptynie

Potrzebujesz:

250 ml gorgcej wody
25 g szarego mydta

Instrukcja

1.

Uwagi

Kostke mydta pokrdéj nozem lub zetrzyj na tarce na drobne
kawateczki i wsyp do stoika/miski.

. Nastepnie zalej wszystko gorgca woda, jako ze szare

mydto jest zrobione z naturalnych ttuszczy powinno sie
od razu stopi¢. Na dnie s*oika/miski mogg 0sigs$¢
drobinki mydta, jednak po 15-20 minutach mydto powinno
sie juz rozpuscié¢. VOILA! mamy mydto w ptynie, teraz
pozostaw je na 2-5 dni i mozna go uzywac []



l. Kiedy wszystko ostygnie, otrzymamy galaretowa
substancje, ktdra z czasem moze podejs¢ wodg badz tez
powierzchnia moze stwardnieé, ale pamietaj, ze wystarczy
wzigl trzepaczke i wszystko wymiesza¢ i mozna zndw uzyd
nasze mydetko.

2. JESLI CHCESZ OTRZYMAC RZADSZE MYDL0? To proste, po
prostu, jesli juz mydto zastygto dolej do niego tyle
gorgcej wody ile chcesz aby uzyska¢ zagdang konsystencje,
jesli uznasz ze wcigz mydto jest za geste, powtarzaj ten
proces jak dtugo chcesz.
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