Metoda Montessori czyli jak
nauczy¢ dziecko pisaé¢ 1
czytaé? Czesc I

written by Ewa Koziot

Jako rodzic, kazdy z nas powinien obserwowal swoje dziecko,
poniewaz w ich zyciu zdarzajg sie momenty, ktorych nie nalezy
przegapi¢. Taka wtasnie chwila nastgpit*a u mnie w domu, Iza
sama zapragneta nauczy¢ sie czytac. Poniewaz, nie jestem
rodzicem idealnym, myslatam, Zze ten moment nastanie troszke
pozniej, jednak to sie dzieje juz.

Dlaczego metoda Montessori?

Nadszedt* wiec czas, aby wréci¢ do retoryki Montessori, ktdra
wydaje mi sie najbardziej naturalna i instynktowna. W skrécie
zaktada ona, ze:

— dziecko uczy sie najlepiej, kiedy jest w stanie to robic¢ we
wtasnym tempie,
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— dziecko jest w stanie uczy¢ sie samo,

— nauka jest dla dziecka wielkim poligonem doswiadczalnym, w
ktorym to dziecko musi wszystkiego samemu sprébowac. Czy
jestes w stanie poczu¢ deszcz na skdérze ogladajgc telewizor?

— dziecko uczy sie poprzez robienie,

— btedy sg szansa na nauke, chodzi o to, ze zamiast denerwowad
sie na dziecko, ktdre rozlato wode, pokazmy mu jak posprzgtad
batagan

— dziecko potrzebuje prawdziwego uznania bez lukrowanych stéw
(np. posprzatanie tej sterty ksigzek musiato by¢ bardzo
meczgce, Swietna robota) i motywacji, a nie nagréd i
gwiazdkowych nalepek

— powtarzanie jest cze$Scig nauki, nawet jako dorosli jesli
chcemy np. narysowacC stonia, musimy kilka razy sprébowac to
zrobi¢ zanim wyjdzie on tak jak nalezy. Praktyka czyni
mistrza,

— dziecko uczy sie najlepiej kiedy samo wybierze sobie
zajecie, dlatego warto mie¢ otwarte péitki z réznymi
materiatami. Jesli dziecko chce sie uczy¢ alfabetu niech ma
ten alfabet pod reka, jesli chce sie uczy¢ cyfr, niech beda
one dla niego dostepne,

— dziecko uczy sie najlepiej kiedy jest zainteresowane.

Nie sg to odkrywcze zatozenia, jednak czesto o nich
zapominamy. Jest wiele réznych metod nauki czytania: sylabowa
(krakowska), globalna czy gtoskowa. Kazda z nich ma swoich
zwolennikéw, lecz czym wyréznia sie metoda Montessori? Gtowng
réznicg jest to, ze pisanie i czytanie to dwie czynnos$ci
potgczone ze sobg 1 wzajemnie sie uzupeiniajgce. Dziecku
tatwiej jest samemu napisa¢ o swoich uczuciach, niz czytac o
nich u ,obcych” ludzi. Uczac dziecko czytania, réwnoczesnie



uczymy je pisania. Ponadto metoda Montessori tgczy wszystkie
wymienione wyzej metody w jedng.

Zbuduj w dziecku cheé¢ do czytania 1
pisania
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— Bardzo istotng kwestig podczas nauki dziecka pisania 1
czytania jest Twoje nastawienie do tych czynnosci. Czy dziecko
widzi, ze czytasz, ze piszesz, ze sprawia Ci to radosc¢? Jest
to kluczem do sukcesu, poniewaz dziecko kopiuje dorostych.

— Kolejnym istotnym elementem, ktéry rozpali rzadze czytania
jest czytanie dziecku, przynajmniej raz dziennie, czytanie
Swiadome, petne ekspresji. Powinien by¢ to czas wytgcznie dla
was.

— Dodatkowo warto dziecko nauczy¢ przewracania stron ksigzki,
kiedy opanuje te czynno$¢, moze przektada¢ kartki ksigzki i
skaka¢ po réznych stronach, nie przejmuj sie tym i czytaj, to



co aktualnie widzisz.

— Naucz dziecko szacunku do ksigzek i odktadania ich w
odpowiedni sposéb na miejsce.

— wybieraj ksigzki z ilustracjami, dla matego dziecka sag one
niestychanie wazne, poniewaz dzieki nim jest w stanie
zrozumieé¢, odgadng¢ to co dzieje sie we fragmencie, ktory
czytasz.

Pozwol dziecku poznaé druk
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— podczas czytania warto raz na jakis$ czas palcem wskazujgcym
przecigga¢ po tekscie, aby dziecko zobaczyto w ktdra strone
sie czyta.



— Ksigzke rozpoczynaj od podania 1 pokazania dziecku gdzie
jest tytut ksigzki czy tez rozdziatu oraz gdzie znajduje sie
numer strony

— warto czasem (nie czesto) zwraca¢ uwage na dtugie i krétkie
stowa, mozesz poprosi¢ dziecko aby to pokazato dtugie i
krotkie stowo, podobnie warto starszemu dziecku zwracac¢ uwage
na interpunkcje czy ortografie, aby pokazato duze i mate
litery czy tez pytajniki.

Rozpoczynamy przygode z nazwami
przedmiotow

Mniejsze dzieci powinny zaczg¢ swoje pierwsze kroki w czytaniu
od metody tréjfazowej (ta metoda powinna by¢ uzywana, za
kazdym razem kiedy chcemy nauczy¢ dziecko czego$ nowego, nawet
starsze):

1. Faza nazewnictwa: Umies¢ trzy przedmioty przed dzieckiem
i nazwij je uzywajac stéw ,To jest ..”. Faze te powtdrz
kilka razy w czasie jednego ¢wiczenia.

2. Faza rozpoznania: Popros$ dziecko, aby zamkneto oczy.
Wymieszaj wspomniane trzy przedmioty i ut6z je przed
dzieckiem, popros je, aby pokazato, dotkneto, podniosto,
przytrzymato dany obiekt (musisz wymieni¢ jego nazwe),
np. ,Pokaz mi dtugopis”. Czasem mozna poprosi¢ dziecko,
aby powtdrzyto nazwe obiektu, jednak celem tej czynnosci
nie jest jej zapamietanie. Faze te powtdrz kilka razy w
czasie jednego ¢wiczenia.

3. Faza utrwalania: Umies¢ trzy przedmioty przed dzieckiem
i zapytaj sie czy wie co to jest, i ze chcesz ustyszed
nazwe przedmiotu od dziecka, jesli nie pamieta, nie
przejmuj sie, moze nastepnym razem bedzie lepiej.



Metoda tréjfazowa dobrze zobrazowana jest w
tym[embedyt] http://www.youtube.com/watch?feature=player embed
ded&v=TOBzZycy91Y&width=400&height=250[/embedyt])

Nastepny wpis o tym jak przygotowal dziecko do nauki, czyli o
koordynacji manualnej oraz umiejetnosci stuchania. Dodatkowo
dowiecie sie jak powiekszy¢ zasdéb stow u dziecka.
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