Pachnacy dom

written by Ewa Koziot

Malutkie i niepozorne buteleczki olejkéw eterycznych
posiadajg ogromne mozliwo$ci i mowa tutaj nie tylko o
wtasciwosciach zdrowotnych, ale réwniez mozliwosSciach
czyszczacych. W swoim domu nie mam ZADNEJ komercyjnej chemii
gospodarczej, gdyz po pierwsze ta po prostu czyszczgc truje,
po drugie Srodki komercyjne sg o wiele drozsze w poréwnaniu z
eko rozwigzaniami. I nie mam chemii, a mam pachnacy dom!

Mato kto wie, ale dla mnie nie ma nic gorszego niz cuchnacy
,wiosenng tagka” czy tez inng ,lesna” chemia ,pachngcy dom”.
Wiele os6b moze powiedziec, toz to zapach czystosci, pachnacy
dom to czysty dom. Btad!

Ta pseudo Swiezo$¢ ubran czy pomieszczen jest stworzona w
zaktadach chemicznych z substancji, ktdre sa niestychanie


https://zielonyzagonek.pl/pachnacy-dom-ekosprzatanie/

toksyczne, przy rozlewaniu ktérych trzeba nosi¢ specjalne
ubrania czy tez maski, za$ pomieszczenia poddawaé sztucznemu
wietrzeniu. Te same substancje zapakowane w kolorowg butelke z
takg szczodroscig sg wlewane do wiaderka z wodg przez miliony
0sob.

Przeciez sa przebadane.. kolejny mit

To co w nich jest, jak chociazby sztuczne perfumy moga by¢
stworzone z kilkuset réznych substancji chemicznych. Teraz
nasuwa sie pytanie czy naprawde jestescie tak naiwni i
wierzycie, ze producent (bo to on ma dostarczy¢ badania, nie
zadna inna niezalezna organizacija) prowadzit
kilkudziesiecioletnie lub chociaz kilkuletnie badania kazdej z
nich na ludziach? Po pierwsze w ogdéle nie wiem czy to bytoby
legalne, w najlepszym wypadku przetestuje je na kilku
szczurach, ktdre nie sg tak ztozonym organizmem jak cztowiek i
stwierdzi, jest super — sprzedajemy. Na rynku jest okoto
150 000 rdéznych substancji do 2018 roku majg t*askawie w ramach



programu REACH przebada¢ 30 000 z nich, co roku do obiegu
wchodzi kolejne 700 réznych substancji, wiec to zaledwie kilka
procent.

Moim zdaniem to wtasnie w momencie wprowadzenie produktu na
rynek zaczynajg sie rzeczywiste testy na ludziach, ktére
przegrywamy i to z kretesem.

Gos¢ w dom — w pachnacy dom

Pierwszg rzeczg jakag poczujemy wchodzagc w nowe progi to zapach
jaki unosi sie w domu, to on tworzy nasze pierwsze wrazenie,
to nasz zapachowy odcisk palca, ktory duzo méwi o tym kto zyje
w tym domu, czy sg to osoby palace, majgce dzieci czy tez
fanatycy curry.

Zamiast faszerowa¢ kazdy pokdj toksyczng mieszanka poznaj site
olejkéw eterycznych, ktére posiadajg dziatanie zarowno
antybakteryjne, antygrzybiczne, czy antywirusowe, a dodatkowo
relaksujgce i energetyzujgce.

Poznaj moc olejkow eterycznych



Olejki odstraszajace owady:

citronella, lawendowy, mietowy, drzewo herbaciane,
Olejki ktore odkazaja powietrze w czasie chordb:

gozdzikowy, anyzowy, drzewo herbaciane



Wspomaga czyszczenie:

cytrynowy, grejpfrutowy, pomaranczowy, eukaliptusowy- sSwietnie
wigze ttuszcz

Olejki przeciwbakteryjne, przeciwgrzybicze i przeciwwirusowe:

citronella, eukaliptusowy, drzewo herbaciane, lawendowy, z
trawy cytrynowej, pomaranczowy, mietowy

Energetyzujace 1 odswiezajace:
wszystkie cytrusowe

Takie olejki mozesz zmiesza¢ w atomizerze z przegotowang wodg
i uzywaé¢ np. jako odswiezacz powietrza, badZz tez mozesz doda¢
je do wody ktorg myjesz podtogi, czy tez pasty do czyszczenia.

Wez udziat w
webinarze

poznaj

w swoje] lazience
A
bk



https://zielonyzagonek.pl/naturalny-srodek-do-podlog/
https://zielonyzagonek.pl/mleczko-do-czyszczenia/
https://zielonyzagonek.pl/zapisz-sie-webinar/

