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0j, nie by*o mnie, przepraszam wszystkich, ale do ostatnich
godzin trwaty prace nad ksigzkg”Piekna z natury”. Lada dzien
bedzie w formie drukowanej :). Ponad 250 stron ksigzki, jak
holistycznie dba¢ o piekno kobiety i jej zdrowie, powstato na
podstawie ponad 60 specjalistycznych ksigzek w tym temacie.

O czym jest ksigzka " Piekna z
natury ,7?

Uwielbiam dzielié¢ sie z ludzmi wiedzg o tym, jak prosto jest
dba¢ o zdrowie i urode za
pomocg regionalnych zidét oraz
prostych do zdobycia
produktéw. W zgodzie z natura
mozna tworzy¢ wspaniate
kremy, czy sole do kapieli.
Wszystkie przepisy zawarte w
tej ksigzce Piekna z natury
mozna zrealizowad
samodzielnie w domu 1 co
najwazniejsze — za niewielkie
pienigdze. Niestety, to, co
znajduje sie na sklepowych
pétkach, czesto jest petne
toksyn, ktére niszczg nasze
zdrowie, zamiast pomagaé¢ w -
jakikolwiek sposdb. Uwierzcie Obudz w sobie ponadczasowa urode
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maseczki wspaniale wygladaja jedynie na regale, za$ uzywajac
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ich, dostownie zatruwamy nasz organizm.

Swietnej jako$ci naturalne lub nawet wtasnorecznie robione
produkty do pielegnacji naszego ciata to nadal nie wszystko.
Wmasowanie kremu w skére czy tez kolejna odzywka do wtosow
jedynie maskujg problem z przettuszczajgcag sie skéra czy
wypadajgcymi wtosami. Efekt bedzie kroéotkotrwaty i aby go
utrzymaé, bedziesz musiata uzywaé¢ tych srodkéw do konca zycia.
W tej ksigzce znajdziesz inne podejscie do tematu pielegnacji!
Promienna skéra, 1lsnigce wlosy czy zdrowe paznokcie sg waznymi
elementami naszego piekna, sg one jednak efektem wewnetrznej
harmonii naszego organizmu. 0d niepamietnych czasdéw kobiety
dbaty o swoja urode bez pomijania wewnetrznej pielegnacji
swojego organizmu, dopiero ostatnie dziesieciolecia sprawity,
ze skupity sie na neutralizacji objawdw, zamiast szuka¢ Zrdédta
probleméw.

, Piekna z natury ” to pierwsza w Polsce ksigzka, ktéra tgczy
ze sobg tradycje lokalnego zielarstwa z antycznym dziedzictwem
medycyny indyjskiej. Wiedza w niej zawarta jest przekazana
w sposéb tatwy do zrozumienia oraz zastosowania w praktyce, z
prostymi przepisami i poradami. Nie jest to ksigzka, ktoéra
traktuje kazdy przypadek tak samo poniewaz kazda z nas jest
inna. Dlatego wszystkie przepisy sa zindywidualizowane 1
dobrane do Ciebie. Jak to mozliwe? To wtasnie magia ajurwedy,
0 ktdrej chce wam teraz opowiedzied..

Co jest w ksiazce " Piekna z natury ,?

Kliknij aby sie przekona¢ [] spis tresci (klik)

Ksigzka bedzie dostepna na Zielonym Zagonku i w Galerii
Warszawskiej.

W kazdym razie drogie Pani 1 Panowie wracam do zycia []
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Jes$li chcesz wiedzied|
wiecej o naturalnych
kosmetykach, juz
niedtugo pojawi sie
kurs ,,PIEKNA Z NATURY !

W 21 DNI: wyrzué
chemie z
kosmetyczki”.
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