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Dziś pomysł znów kąpielowy, ponieważ takie prezenty są zawsze
trafione :).

Sosnowy olejek do kąpieli
Potrzebujesz:

 

Jedną  drobną  gałązkę  drzewa  iglastego  najlepiej
świerkową lub jodłową
1 szklankę oliwy z oliwek
15 kropli olejku sosnowego

 

1. Gałązki tniemy sekatorem na drobniejsze kawałki

2. Stawiamy w kąpieli wodnej pilnując, aby woda nie wyparowała
i gotujemy na małym ogniu przez 2 godziny

3. Cedzimy, dodajemy olejek eteryczny potrząsamy słoikiem, aby
wszystko się dobrze wymieszało i mamy pięknie pachnący sosnowy

https://zielonyzagonek.pl/sosnowy-olejek-kapieli-uroda/


olejek do kąpieli.

4. Do słoika możemy dodać kilka gałązek, aby olejek ładniej
się prezentował.

Czy wykorzystacie mój pomysł na Sosnowy olejek do kąpieli
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