Sosnowy olejek do kapieli

written by Ewa Koziot
Dzis pomyst znéw kapielowy, poniewaz takie prezenty sg zawsze
trafione :).

Sosnowy olejek do kapieli

Potrzebujesz:

= Jedng drobng gatazke drzewa 1iglastego najlepie]
Swierkowg lub jodtowag

= 1 szklanke oliwy z oliwek

= 15 kropli olejku sosnowego

1. Gatazki tniemy sekatorem na drobniejsze kawatki

2. Stawiamy w kagpieli wodnej pilnujgc, aby woda nie wyparowata
i gotujemy na matym ogniu przez 2 godziny

3. Cedzimy, dodajemy olejek eteryczny potrzgsamy stoikiem, aby
wszystko sie dobrze wymieszat*o i mamy pieknie pachnacy sosnowy


https://zielonyzagonek.pl/sosnowy-olejek-kapieli-uroda/

olejek do kapieli.

4. Do stoika mozemy doda¢ kilka gatgzek, aby olejek *tadniej

sie prezentowat.
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