Stokrotkowy krem pod oczy
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Juz wiecie jak zrobi¢ olej stokrotkowy (Klik!). Czas zrobid

stokrotkowy krem pod oczy ..

Stokrotkowy krem pod oczy

Potrzebujesz:

= 15 tyzek maceratu stokrotkowego

= 1,5 tyzki wosku pszeczelego

=1 krople olejku mietowego

= 5 tyzek wody

= 2 Xtyzki suszonego ziela szatwii lekarskiej

Ttuszcz wraz z woskiem podgrzewasz w kagpieli wodnej. Po
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roztopieniu wosku odstaw na chwile, aby na powierzchni
ttuszczu zrobit sie woskowy ,kozuszek”. W miedzyczasie
przygotuj silny napar z szatwii (ziele zalej wrzatkiem 1
pozostaw do ostygniecia). Kiedy obie substancje bedg mie¢
podobng temperature niewielkim strumieniem =zacznij do
przecedzonego naparu dolewa¢ ttuszczu réwnoczes$nie ubijajac
mikserem. Nastepnie dodaj olejek eteryczny, szczelnie zakrec i
odstaw do ostygniecia.

Gotowe!
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