Toksyczne dzieci
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W mediach ciggle reklamujg coraz to nowsze szampony dla
dzieci, ktore nie powodujg szczypania oczu. Wspaniate oliwki,
kremiki, bagbelki do wanny.. wszystko, aby dziecko byto cate
pachngce i sterylnie czyste, bo tak ,powinno byc¢”. Wszystko
sie zmienito, kiedy pojawito sie moje pierwsze dziecko 1
dostato wysypki oraz strasznego podraznienia skory,
stwierdzitam cos$ jest nie tak..

Producenci chca bysmy mieli
toksyczne dzieci

Szampon Johnson Baby sktad: Sktad: Aqua, Coco-Glucoside,
Sodium Lauroamphoacetate, Sodium Laureth Sulfate, Citric Acid,
Lavandula Angustifolia, PEG-80 Sorbitan Laurate, PEG-4
Rapeseedamide, Polyquaternium-10, Polysorbate 20, PEG-150
Distearate, Lactic Acid, Glucose, Tetrasodium EDTA, Propylene
Glycol, Sodium Benzoate, Potassium Sorbate, Parfum.

Johnson’s Baby - Bedtime lotion Sktad: Water, Propylene
Glycol, Myristyl Myristate, Oleic Acid, Glyceryl Stearate,
Stearic Acid, Polysorbate 61, C(C12-15 Alkyl Benzoate,
Dimethicone, Isopropyl Palmitate, Sorbitan Stearate, Cetyl
Alcohol, Stearyl Alcohol, Synthetic Beeswax, Benzyl Alcohol,
Carbomer, Methylparaben, Propylparaben, Butylparaben, BHT,
Fragrance, Sodium Hydroxide

Oliwka bambino: Glycine Soja, Parafinum, Ethyl Linoleate,
Ethyl Oleate, Ethylparaben, Propylene Glycol, BHA, Propyl
Gallatem Citric Acid, Parfum, Linalool, Hydroxycitronellal,
Eugenol.
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Czego wiekszos¢ z nas nie wie, oraz czego i ja nie wiedziatam
jest to, ze wszystkie te chemikalia przenikaja przez cienka
skore dziecka i wnikaja do krwi. Nastepnie dostajg sie do
serca, ptuc czy mézgu dziecka, ktéry nie jest jeszcze w zaden
sposéb naturalnie chroniony. Na takiej samej zasadzie dziatajg
plastry antykoncepcyjne czy antynikotynowe, na dostarczaniu
organizmowi hormonéw czy nikotyny bezposSrednio przez skore.
Skoro na dorostych to dziata, sami pomy$lcie, jaki duzy wptyw
musi mie¢ na niemowle?

Wracajgc do produktéw dla dzieci. Co poszczegdélne chemikalia
robig z naszymi dziecmi? OdpowiedZz jest gorsza niz
przypuszczamy.

,Sposréd tysiecy chemikaliow dopuszczonych do obrotu, mniej
niz potowa byta poddawana testom laboratoryjnym sprawdzajgcym
ich toksycznos$é.. a co najmniej 80% nie posiada zadnych
informacji na temat toksyczno$Sci rozwojowej i pediatrycznej.”
Harvard School of Public Health (2006)
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Zmiany, jakie te chemikalia wywotujg u naszych dzieci sa
nieodwracalne, zwtaszcza, kiedy ich mdézg jest w
najintensywniejszej fazie rozwoju. Co gorsza, w ostatnich
latach, 1 na 6 dzieci ma problemy neurologiczne. Badacze z
Harwardu zidentyfikowali 201 substancji neurotoksycznych w
powszechnym uzytku, ktdére nie sa objete zadnymi regulacjami
majgcymi na celu ochrone rozwijajacego sie mézgu dzieci.

Wiekszos¢ produktéw obecnych na rynku jest oznaczona za
bezpieczne, pomimo, ze nie przeprowadzono zadnych badan
pokazujgcych, ze mogg one by¢ szkodliwe. Producenci chca,
bysmy wychowywali toksyczne dzieci?

Sktad kosmetykdéw obecnych w tym poscie jest daleki od
“bezpeiczenstwa”. Na przyktad Methylparaben natozony na
skére, moze reagowal z promieniami UVB (pochodzgcymi ze
stonca) prowadzac do uszkodzenia kodu DNA. Wszystkie parabeny
maja sredni wptyw na DNA, jednak jesli nakadasz na swoje
dziecko petno specyfikéw zawierajgcych parabeny, prawdziwy
efekt ich odktadania nie jest znany. 0, jeszcze PEG-80
Sorbitan Laurate ma udokumentowang toksyczno$¢ na uktad
odpornosciowy.

Co polecam, sa trzy wyjscia:

1. Kazde dziecko regularnie zanurza¢ raz dziennie na kilka
chwil w wannie petnej ropy* (trzymajac je za uszy w
grubych rekawicach). Sprawdzié¢, ze bedziemy mieli
toksyczne dzieci.

2. Wydawa¢ ogromnie duzo pieniedzy na sSmiesznie mate
pojemniczki prawdziwie bezpiecznych produktdéw.

3. LUB sledzi¢ Zielony Zagonek przez najblizsze 2 miesigce
i samemu sporzadzi¢ nietoksyczne, bezpieczne produkty
dla siebie i swojego dziecka.

*prosze NIE myj dziecka w wannie petnej ropy!
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