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written by Ewa Koziot

Zblizajg sie Walentynki, ktdérych osobiscie nie cierpie na
rowni z Halloween, ta cata sztuczno$¢ jest nie dla mnie. Moze
i pomyst sSwieta byt trafiony, ale to co z nim zrobiono, juz
nie! Mam dos¢ rézowych i czerwonych serduszek, komerchy od
ktorej az mi niedobrze! Tysigce par w restauracjach i kinach
ostentacyjnie manifestujgcych swojg mitos¢, nie dlatego ze sie
kochaja, a dlatego, ze sg Walentynki. Nie zrozumcie mnie Zle,
ja nie mam nic przeciwko tym parom, po prostu jestem innym
cztowiekiem, ktéry nie lubi robi¢ niczego na pokaz. Kolacja w
restauracji w Walentynki tak mi sie kojarzy, cho¢ to moje
osobiste odczucie. Wydaje mi sie, ze mitos¢ powinno sie
celebrowa¢ kazdego dnia, ze mozna to robi¢ inaczej, a przede
wszystkim nie tylko w to durne Swieto, ktdre jest ogromnym
sukcesem marketingowcéw.

Bedac mamg i kobieta pracujacg zarazem, w nattoku zajec czesto
zapominamy o tej drugiej waznej dla nas osobie. Sama czesto
tapie sie na tym, jak to méwig w poradnikach —,rutyna” tak?
Przewaznie nie jest to zamierzone, lecz czesto nie doceniamy
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kogos, kto jest obok nas kazdego dnia, gdyz jego obecnosc
wydaje sie nam oczywista.

Obecnie ciezko jest nam wyskoczy¢ z tego pociggu szarej
codziennosci, gdyz prozaicznie nie wiemy jak, jest to nadal
temat tabu w naszym spoteczefistwie, bo to co jest w telewizji
wcale tak realne nie jest.

Nie wydaje sie wam, ze obecnych
czasach brakuje nam intymnosci?

Intymnos$¢ jest czesScig naszej harmonii, po prostu taki jest
cztowiek. Jednak w Swiecie petnym testosteronu zardéwno wsrdd
mezczyzn jak i kobiet, bardzo czesto mozemy czué sie samotne,
poniewaz to czego sie oczekuje styka sie z rzeczywistosciga.

Dlatego na Zielonym Zagonku pojawita sie Santi, gdyz *amie ona
schematy i pokazuje jak by¢ szczesliwg i spetniong kobietg w
intymnosci. Jest to trudne zwtaszcza, kiedy potrzeby
wiekszosci z nas przez kulture i normy spoteczne byty spychane
na margines.

Na walentynki napisz mitosny list



Na Walnetynki proponuje dos¢ spektakularne w swoich efektach
¢wiczenie. Pisanie mitosnego listu. Do siebie lub partnera, a
moze nawet obu wersji. Zaryzykujcie. To nie tylko ¢wiczenie w
pisaniu, ale w komunikacji. Niech to bedzie manifest
erotycznych marzen.

Proponuje nastepujacg strukture:

Pierwszy paragraf: Chce mied takie zycie erotyczne, chce
takiej mitosSci.. (Jakiej? Co chcesz czu¢? Co chcesz robic?
Jakie chcesz przezywac orgazmy? Jak czesto?)

Drugi paragraf to opis tego wymarzonego wieczoru. Romantyczna
plaza czy erotyczny seks-klub? Niech wyobraznia nie zna
granic.

Trzeci paragraf: Najlepsze wspomnienie. Jak to byto i dlaczego
jest tak wyjagtkowe. P6t zartem, pét serio. Jesli piszemy do
partnera, warto by byto, gdyby dotyczyto ono wtasnie jego.



Ergo: szukamy najlepszego wspdlnego wspomnienia.

Ta struktura doskonale sprawdzi sie nie tylko jako c¢wiczenie z
badania i eksplorowania swoich pragnien oraz mozliwo$ci
(jezyka, wyobrazni, ciata). Ale i bedzie cudownym,
podniecajgcym erotycznym wyznaniem. Zachecam, by wyprdébowac.
To tworcze i inspirujgce dosSwiadczenie. Wywotuje pas na
policzkach. Wpuszcza w zycie wiecej energii. I Kkosztuje
jedynie troche czasu. Ach te Walentynki!

Gdzie znajdziecie Santi? A mieszka ona na www.lovebysanti.pl
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